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EDITORIAL
Gracias por creer en Guau

Llegar hasta aquí no ha sido casualidad. Revista Guau es 
el resultado de muchas voluntades que se alinearon por 
una misma causa: informar, educar y acompañar al 
mundo veterinario y a los tutores de mascotas con 
contenido útil, honesto y hecho con cariño.

Gracias a los médicos veterinarios, especialistas y 
colaboradores que con�aron su conocimiento a estas 
páginas. Su experiencia no solo elevó cada edición, sino 
que ayudó a mejorar la calidad de vida de miles de 
animales. 

Gracias a las empresas y marcas que apostaron por Guau 
cuando aún era un proyecto en crecimiento. Su respaldo 
hizo posible que esta revista sea gratuita, accesible y esté 
presente en congresos, eventos y clínicas donde 
realmente importa.

Gracias a los lectores, colegas, estudiantes y tutores 
responsables que edición tras edición nos leen, nos 
escriben, nos corrigen y nos motivan a hacerlo mejor. Sin 
ustedes, Guau no tendría voz… ni razón de ser.
Y �nalmente, gracias al equipo humano detrás de la 
revista. A quienes creen que divulgar ciencia también 
puede ser cercano, claro y entretenido. 
Esta edición cierra un ciclo, pero también abre nuevos 
desafíos. Guau sigue creciendo, evolucionando y 
soñando en grande .Gracias por acompañarnos en este 
camino.
Que pasen unas felices �estas de �n de año!
 

Equipo Revista Guau 
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Continua en el formato Extendido
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Raza de perro que recibe su nombre de la región costera adriática de Dalmacia, Croacia, su primer hogar 
de�nitivo. Se desconocen los orígenes de la raza pero se sabe que es una raza muy antigua que ha 
perdurado a través de los años. El dálmata ha servido como centinela, perro de guerra, mascota del 
departamento de bomberos, cazador, pastor y artista. Sin embargo, es más conocido como perro de 
carruaje, funcionando como escolta y guardia para vehículos tirados por caballos.

Su porte aristocrático no lo desmiente, ya que el dálmata es, ante todo, un caballero. Es un tipo tranquilo 
y el perro guardián ideal, que distingue muy bien entre ladrar por diversión o con un propósito. Su 
cortesía nunca falla con los visitantes, pero su instinto protector está muy desarrollado y tiene el coraje de 
defender. Como perro guardián es sensato y con�able.

 No es el perro de todos: ningún admirador casual romperá su reserva cortés, ya que tiene un �no sentido 
de distinción en cuanto a quién pertenece. 

Dalmata
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Croacia 

Guardian
Bombero 

Casa

M: 51 - 61 cm
H: 54 - 59 cm 

M: 15 - 32 Kg
H: 16 - 24 Kg 10 - 13 Años 
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Temperamento:

El dálmata es un compañero divertido para personas 
activas de todas las edades, pero la raza puede ser 
demasiado bulliciosa para niños muy pequeños. Por lo 
general, es cariñoso, especialmente con la familia, y 
suele llevarse bien con otras mascotas del hogar. Sin 
embargo, algunos dálmatas pueden ser agresivos con 
perros desconocidos. Fieles a su herencia, se sabe que 
los dálmatas tienen una a�nidad natural con los 
caballos. La raza es moderadamente fácil de entrenar 
y aprende rápidamente, pero se puede distraer con 
facilidad. Los dálmatas son excelentes perros 
guardianes y tienen un éxito moderado como perros 
de protección. Cabe señalar que estas a�rmaciones 
son una generalización tradicional y ampliamente 
aceptada sobre la raza, y el comportamiento de los 
dálmatas individuales puede diferir. 

Salud

Un rasgo de origen genético propio de la raza es su 
alta predisposición a la sordera. Alrededor del 10 por 
ciento de los cachorros pueden nacer con problemas 
de sordera total o parcial.

La hiperuricemia es común entre los dálmatas, por lo 
cual suelen ser considerados los únicos mamíferos 
uricotélicos. Son conocidos por su metabolismo 
uricotélico (en su orina excretan predominantemente 
ácido úrico como producto de desecho del 
metabolismo nitrogenado; el resto de mamíferos - 
incluido el resto de razas perrunas - son ureotélicos 
excretando predominantemente urea), que, 
desafortunadamente, puede conducir a la formación 
de cálculos renales y/o urinarios, especialmente en los 
ejemplares machos.

Los cálculos se pueden formar en cualquier parte del 
tracto urinario del perro, desde el riñón a la uretra, 
aunque la localización más frecuente es la vejiga. Los 
cálculos pueden causar una leve irritación en los casos 
leves, o puede parcialmente o incluso completamente 
bloquear el �ujo de orina en casos graves, haciendo 
que la micción sea dolorosa y en algunos casos 
comprometiendo la calidad de vida del perro de 
forma permanente.

El resultado �nal es la necesidad de una dieta 
especializada para dálmatas que sea baja en purinas - 
pero no necesariamente baja en proteína. Un bajo 
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contenido de purina y de alta calidad de la dieta 
puede ser bene�ciosa tanto en la prevención y 
tratamiento de problemas de salud del tracto urinario.
Otras razas de perros con predisposición a la urolitiasis 
(el término clínico para cálculos cuestiones de salud) y 
cuestiones similares urinarios incluyen: Beagle, 
Bulldog, Basset Hound, Cocker Spaniel, Bichon Frise, 
Schnauzer Miniatura, Lhasa Apso, Caniche Miniatura, 
Schnauzer Miniatura, Yorkshire Terrier, Dachshund, 
Terranova, Terrier irlandés y Terrier escocés, y Setter 
irlandés.

Si bien la prevención de los cálculos urinarios es un 
problema de salud importante de comprender y 
controlar, mantener al perro sano y feliz requiere muy 
poco de un cuidado especial. Hay tres reglas que 
permiten al dálmata vivir una vida larga, saludable; 
libre de dolor y enfermedad:

Una dieta baja en purinas
Mucha agua

Ejercicio regular
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Enfermedad periodontal 
y suplementación con 
ácidos grasos omega 3
MV. Ana Martinez-Vela

La enfermedad periodontal es el producto de la respuesta    
inflamatoria contra la placa bacteriana. La prevalencia en    
gatos mayores a 2 años es del 70%.

Los tratamientos varían de acuerdo al estadio de la enfer-
medad, siendo estos:

profilaxis dental, aplicación de perioceuticos, regeneración    
tisular, exodoncia o cirugía periodontal. Por otro lado, la    
nutrición juega un rol importante en la salud bucal.
 Dentro  del manejo multimodal, se destaca el uso de ácidos   
grasos  omega 3. Se demostró un efecto beneficioso en el    
tratamiento de enfermedades inflamatorias, dada su alta    
capacidad de penetración epitelial.

El 1-TDC, complejo 1-tetradecanol, una nueva mezcla de    
ácidos grasos monoinsaturados esterificados, que tienen    
capacidad antiinflamatoria debido a que inhiben la activación 
endotelial, reduce la capacidad de respuesta del  tejido   a las 
citoquinas, inhibe la agregación plaquetaria por  la vía   
ciclooxigenasa. 
En un estudio se demostró que su  aplicación tópica fue   
capaz de detener la progresión de la  enfermedad y además   
promovió la formación de nuevos  tejidos a nivel del   
periodonto en conejos.

En felinos se administro 525 mg al día por 6 semanas,    
mostrando cambios clínicos significativos en profundidad    de 
bolsa periodontal, perdida de inserción clínica, índice  de   
gingivitis y sangrado al sondaje periodontal.
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